
4ta Maratón de Asesorías en
Seguridad y Salud en el Trabajo para Mediana y

Pequeña Empresa del 15 al 30 de noviembre



Te asesoramos para que elabores tu
Plan Anual de Seguridad 

y Salud en el Trabajo
para el año 2022

Protegerte es nuestra misión y cuidar de tus 
trabajadores nuestro objetivo. Por eso, queremos que 
seas parte del evento de SST que se llevará a cabo del 
15 al 30 de noviembre. Contaremos con un staff de 
profesionales expertos en seguridad y salud en el 
trabajo, quienes  brindarán asesoría a tu empresa. 
 Además, si ya tienes un avance nuestros asesores 
pueden revisarlo y ayudarte con recomendaciones 
específicas adaptadas a tu realidad. 

¡Entérate de todo en las siguientes páginas!



El día de la asesoría 
el asesor te brindará 
un reporte con las 
recomendaciones 
emitidas. 

¿Cómo separar una cita?

Haz clic en el 
enlace del asesor 
de tu preferencia.

No olvides 
conectarte a la 
asesoría en la fecha 
y hora elegidas.

La duración de 
una asesoría es 
de 30 minutos. 

Selecciona 
fecha y horario.

Recibirás un correo 
de confirmación con 
el link de la cita.

Recordar: Máximo 
2 asesorías por 
razón social .
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Asesorías

Temática
de asesoría AsesorEnlace

del asesor

Separa tu cita aquí

Separa tu cita aquí

Seguridad

Seguridad

Ingeniera colegiada de Higiene y Seguridad 
Industrial de la UNI, cuenta ccon más de 12 años de 
experiencia asesorando, capacitando, implementando 
y desarrollando Sistemas de Gestión de SST en la 
micro, pequeña, mediana y gran empresa de rubros 
como industria, eléctrica, minería, construcción, 
otros. Especialista en Higiene Ocupacional.

Nadir Díaz

Ingeniera Colegiada de Higiene y Seguridad de la 
Universidad Nacional de Ingeniería. Cuenta con más 
de 15 años de experiencia en Seguridad y Salud en el 
Trabajo desarrollando e implementando  Sistemas 
de Gestión de SST en empresas del rubro industrial, 
metalmecánica, logística, alimentación y hotelería.   
Tiene una Maestría en Salud Ocupacional de la 
Universidad Nacional Mayor de San Marcos y ha 
hecho una especialización en Gestión de Riesgos y 
Seguros PUCP.

Olga Rengifo

https://calendly.com/nadir-diaz-pacifico/higiene-ocupacional?
https://calendly.com/olgaluzrengifo/gestion-de-seguridad?


Temática
de asesoría AsesorEnlace

del asesor

Asesorías

Seguridad

Seguridad

Ingeniera Colegiada de Higiene y Seguridad 
Industrial de la Universidad Nacional de Ingeniería. 
Cuenta con más de 10 años de Experiencia 
capacitando, asesorando y gestionando los riesgos 
en diversos sectores económicos. Tiene estudios de 
especialización en Sistemas Integrados de Gestión, y 
es candidata a Magíster en Administración 
Estratégica de Empresas/Sostenibilidad e 
Innovación/Liderazgo (MBA CENTRUM).

Ibbeth Sarango

Ingeniero de Higiene y Seguridad Industrial de la 
Universidad Nacional de Ingeniería. Magíster en 
Administración de Empresas (CENTRUM). Cuenta 
con 10 años de experiencia en gestión de programas 
de seguridad y salud en el trabajo en minería, 
industria y otros. Especialista en gestión de 
exposiciones críticas a la salud, controles de 
ventilación, entre otros.

Erick Febres

Separa tu cita aquí

Separa tu cita aquí

https://calendly.com/ibbethsarango/asesoria-en-gestion-de-seguridad?
https://calendly.com/efebres2015/asesoria-en-gestion-de-seguridad?


Temática
de asesoría AsesorEnlace

del asesor

Asesorías

Legal en SST

Salud Ocupacional

Abogado graduado por la Universidad San Martín de 
Porres, con estudios de postgrado de protección 
ambiental urbano-industrial en la Universidad 
Técnica de Berlín, y especialización en materias 
legales transversales como derecho ambiental, 
seguridad y salud ocupacional, administrativo y 
regulatorio, así como en derecho minero, energético 
y laboral.

Javier Araujo

Médico Ocupacional y auditor con más de 10 años 
de experiencia realizando auditoría médica y 
ocupacional a empresas y aseguradoras del mercado.

Manuel Roque

Separa tu cita aquí

Separa tu cita aquí

https://calendly.com/abogado-pacifico2021/legal-sst?
https://calendly.com/medico-ocupacional-pacifico2021/salud-ocupacional?


Temática
de asesoría AsesorEnlace

del asesor

Asesorías

Psicología Laboral

Psicóloga colegiada, capacitadora y especialista en 
recursos humanos y salud mental, con diplomado en 
psicología ocupacional. Cuenta con más de 10 años 
de experiencia profesional en recursos humanos, 
cultura organizacional, y es  expositora de temas de 
liderazgo, manejo de estrés, autocuidado y 
habilidades blandas.

Ingrid Bustamante

Separa tu cita aquí

https://calendly.com/ingridbg/psicologia-laboral?


Resultados alcanzados
en maratones anteriores

3 maratones
de asesorías en seguridad 
y salud en el trabajo, esta 
es la 4ta edición.

Hemos realizado en el año

610 asesorías
ejecutadas.

Hemos logrado en total más de

Hemos logrado
asesorar a más de

440
empresas.

Se obtuvo en promedio

95% de calidad.




